


Kinstliche Beatmung

Bei Bedarf wird unseren Patienten mit Hilfe eines Beatmungs-
gerates die notwendige Menge Sauerstoff zugefihrt. Dazu
wird ein Schlauch (= Tubus) Gber Mund oder Nase in die Luft-
rohre gelegt, so dass Luft in die Lungen ein- und ausstrémen
kann. Da dieser Schlauch die Stimmbander blockiert, kann ihr
Angehdriger wahrend der Beatmungstherapie nicht sprechen.
Dies ist aber nach der Therapie sofort wieder moglich. Oft
geben wir ein Schlaf- oder Beruhigungsmittel wahrend der
Therapie.

Infusionen

Die erfolgreiche Behandlung erfordert in den meisten Fallen
die Gabe von verschiedenen Medikamenten. Diese werden
Gber dinne Infusionssysteme und -leitungen ins Blut geleitet,
wobei kleine Pumpen die Geschwindigkeit der Infusion exakt
steuern. Ist es dem Patienten nicht mdglich zu essen, kénnen
auf dem gleichen Weg auch Nahrstoffe in den Kérper einge-
bracht werden. Die Nahrung kann auch (ber einen durch die
Nase in den Magen geleiteten Schlauch eingebracht werden.

Lagerungstherapie

Wenn der Patient bettlagerig ist, wird er von unserem Pflege-
team regelmaBig gelagert. Bei schweren Erkrankungen kom-
men spezielle Lagerungsbetten oder Matratzen zum Einsatz.

Ist die Lunge besonders schwer erkrankt, kann es notwendig
sein, den Patienten auf dem Bauch zu lagern.

Seelsorge und Sozialdienst

Wir mochten Sie noch auf einige Hilfsangebote des

St. Walburga-Krankenhauses hinweisen, die Sie gerne in
Anspruch nehmen kénnen:

Bei besonderen Fragen steht lhnen unsere Ethikkommission
zur Seite. Sprechzeiten der behandelnden Arzte finden Sie
auf der Infotafel auf dem Flur der Intensivstation.

Der Einsatz dieser IntensivmaBnahmen richtet sich
nach den individuellen Erfordernissen des Patienten
unter besonderer Wahrung der Menschenwiirde.
Ziel ist es nicht, das Leben um jeden Preis zu
verldngern, sondern das Leben mit Aussicht auf
Lebensqualitét zu erhalten!



Wir haben erkannt, dass die Einbeziehung
von vertrauten Menschen wesentlich zur
Genesung des Patienten beitragt.

Was kénnen Sie als Angehoriger tun?

Sie werden von lhrem Angehdrigen gebraucht!

lhre Zuwendung und Nahe sind gerade in dieser schwierigen
Phase sehr wichtig. Sprechen Sie Ihren Angehdrigen an, wir
betreuen Ihren Angehdrigen auch so, als wére er wach.
(Letztendlich kénnen wir keine sichere Aussage Gber den Um-
fang seiner Aufnahmefahigkeit machen!)

Haben Sie keine Scheu vor Berlhrungen, halten Sie seine
Hand und reden Sie mit lhrem Angehdrigen. Tun Sie alles,
damit er nicht das Gefiihl hat, in seiner Lage alleingelassen zu
sein!

Bringen Sie personliche Sachen mit: Bilder, Musik und stellen
Sie eine Kulturtasche mit persénlichen Sachen zusammen.
Sprechen Sie mit der betreuenden Pflegekraft Gber Ruhe-
und Besuchszeiten, beides ist wichtig!

Sie kennen Ihren Angehdrigen am besten, wissen vielleicht
auch, ob Ihr Angehériger mit einer Patientenverfigung,
Vorsorgevollmacht oder Betreuungsverfiigung fir eventuell
kritische Situationen vorgesorgt hat. Teilen Sie uns das
bitte mit!

Wenn etwas unklar ist oder Sie besondere Winsche haben,
sprechen Sie uns an. Bitte haben Sie Geduld, wenn dies auf-
grund von schwierigen Situationen nicht immer sofort
mdoglich ist!

Seien Sie auch nicht beunruhigt, wenn Sie Alarmgerdusche
vernehmen. Wir kénnen die Alarme entsprechend lhrer
Wichtigkeit einordnen und auch reagieren, wenn wir nicht
im Zimmer sind!

Wir hoffen, lhnen mit dieser Broschiire ein wenig
geholfen zu haben. Gerne stehen wir lhnen aber auch

jederzeit im personlichen Gesprach zur Verfiigung.

lhr Team der Intensivstation
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Qualitat und Kompetenz im Zeichen der Barmherzigkeit.

St. Walburga-Krankenhaus
Meschede GmbH

Schederweg 12

59870 Meschede

Telefon 0291.202-0

Telefax 0291.202-2002

info@walburga-krankenhaus.de

www.walburga-krankenhaus.de

Das St. Walburga-Krankenhaus Meschede ist ein

Krankenhaus der Misericordia GmbH Kranken-
qesellschaft. Weitere Hauser sind das

Augustahospital Anholt, das Clemenshospital
Minster und die Raphaglsklinik Manster.




